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Det er ogsé helt utroligt overraskende. Du ved aldrig, hvad du vil opleve, da de mennesker, der bliver hyp-
notiseret, udtrykker deres egen opfattelse af virkeligheden. Nar du ser en, du kender godt, som pludselig
lever sine skjulte sider ud, er det sveert at holde smilet tilbage.

Ting, som du ikke troede kunne lade sig gere, kan lade sig gere, nar personen er i hypnose . Her er man
langt mere koncentreret og har mulighed for at udtrykke en helt anden virkelighed. Denne virkelighed
holder sig stadig indenfor personens evner og vilje til at veere samarbejdende. Man kan ikke fa nogen il
at gore noget mod deres vilje - sa alle deltagere skal veere frivillige. Det vil sige, det ikke nytter noget at
udpege nogen pé forhand, som skal hypnotiseres.

Ved et hypnoseshow er der ingen, der bliver gjort til grin eller sat til meget fjollede ting. Du vil opleve et
show, hvor der er fokus pé& at f& demonstreret faenomenet og de forskellige umiddelbare reaktioner, som
vi mennesker er i stand til at udtrykke.

Vi kan tematisere underholdningen, sa aspekter fra virksomheden eller et specielt tema eller ideer udefra
bliver bragt ind i hypnoseshowet. Kort sagt - du kan fa det som du vil.
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Livet er et eventyr
eller ingenting

Jacob Strachotta har tidligere demonstreret sine evner
i bla. Hypnosensmagt vist pa TV4 kanalb og SBS. Ja-
cob har overbevisende hjulpet adskillelige mennesker
i programmer vist pa DR1 DR2 TV2 og TV3.



Om Jacob Strachotta

Er oprindelig uddannet Kaptajn fra flyvevabnet med speciale indenfor teknisk ledelse =
kvalitetsstyring - paedagogik og organisation. Derudover har Jacob Strachotta fungeret som
udviklingschef i en softwarevirksomhed, indtil han i &r 2000 valgte at satse fuldtid pa hypnose.

Jacob Strachotta ejer og driver Strachotta Strategies ApS der idag er Nordens storste ud-
dannelses sted for professionelle hypnotiserer og hypnoterapeuter, hvor han gennem tiden
har uddannet mere end 300 personer. Strachotta Strategies ApS er en virksomhed i veekst
og beskeeftiger sig primeert med uddannelse af hypnotiserer og hypnoterapeuter - under=
bevidst coaching - behandling udvikling af e-learning/efteruddannelse - udvikling af hypnose
selvhjeelpsprodukter/mp3samt showhypnose.

Konsulent
Jacob Strachotta tilbyder konsulentbistand til virksomheder med problem-stillinger, hvor der
kraeves personaleudvikling pa underbevidst niveau for medarbejdere og ledelse - enkeltvis eller

i grupper. Alle opgaver tager udgangspunkt i den enkelte virksomheds situation og behov.

DVD og Mp3’er med hypnose

Jacob Strachotta udgav i 2005 med stor succes de to eneste dansksprogede hypnose dvd'er
til dato “ROGFRI EN GANG FOR ALLE” og “SLANK EN GANG FOR ALLE der begge seelges
i detailhandlen. For prismeessigt at kunne tilbyde alle en mulighed for at fa forandring med hyp-
nose bruger jacob Strachotta en stor del af sin tid pa at udvikle mp3 hypnose produkter. Der er
pa nuveerende tidspunkt over 50 tilgeengelige titler der forhandles via internettet.

Radio, TV og artikler med hypnose

Jacob Strachotta har deltaget i mange radio og tv-programmer samt artikler til diverse uge og
maénedsblade. Kanalerne DR1, DR2, TV2, TV 3, Kanalb. Jacob Strachotta har i forbindelse med
at kurere jalousi - hojdeskreek - flyskreek vist hypnosens kraftige effekt. Derudover har Jacob
Strachotta i samarbejde med Kanalb og Metronome lavet programserien HYPNOSENS MAGT,
pé 6 afsnit et underholdenede program om HYPNOSE som feenomen.




